
Un pique-nique zéro déchet, c’est quoi ? C’est un pique-nique où il n’y a aucun emballage à 
jeter à la fin. L’idée est en effet d’éviter les contenants à usage très limité mais à durée de vie 
quasi illimitée… Il est difficile de changer nos habitudes, c’est parfois compliqué au quotidien 
mais ce n’est pas parce qu’on ne peut pas tout faire, qu’il ne faut rien faire ! Alors on peut com-
mencer par quelques moments exceptionnels et privilégiés comme le pique–nique à l’occasion 
d’une sortie.

Comment faire en pratique ? Vous pouvez bien entendu inviter vos élèves à trouver des solu-
tions par eux-mêmes, ce qui est un bon moyen de les sensibiliser à la protection de l’environ-
nement, ou piocher des idées dans le tableau ci-dessous…

PIQUE-NIQUE 
Zéro déchet

Pour tous vos efforts, nous tenons à vous remercier très vivement par avance.

MERCI!


